
SPF Västnyland rf 

Verksamhetsplan för år 2025

Föreningarna inom SPF Västnyland fortsätter att samarbeta aktivt och ordnar
gemensamma evenemang för medlemmarna i regionen.

•  Styrelsen för SPF Västnyland sammanträder enligt behov under året

•  Västnyländsk inspirationsdag/utbildningsdag hålls på våren och på hösten

•  Regionen deltar i uttagningen till förbundets frågesportsfinal

•  En västnyländsk sommarfest arrangeras 20.8.2025 på Ykkös-Lohja Areena, Lojo

•  Föreningarna påverkar och deltar i arrangemangen av servicen inom Västra          
Nylands välfärdsområde

•  Föreningarna deltar i boule/petanque-turneringar

•  Föreningarna deltar i de nyländska mästerskapen i golf

•  Västnyländsk frågesportsserie arrangeras för föreningarna, två på hösten och två 
på våren

•  Föreningen ordnar resor: 
-  Roslagen, Sverige 1-6.6.2025
-  Ruskaresa till Äkäslompolo 9-15.9.2025
-  eventuellt någon till 

•  Föreningarnas medlemmar deltar i danskvällar/-eftermiddagar

•  Tillställningarna i Västnyland är öppna för alla medlemmar inom SPF Västnyland rf.

Föreningarna kommer via sin/a representant/er i SPF: styrelse och utskott med förslag till 
verksamhet som Svenska Pensionärsförbundet kan ordna


